
瑜伽初级班   
日期      ： 星期一  
（10月5日，12日，19日，26日  /  11月2日，9日，23日，30日） 
时间      ：7.00 – 9.00pm 
地点      ：身心灵环保推广中心  
Blk 106, Aljunied Crescent, #01-205, Singapore 380106 

 
学费      ： S$210 
导师      ： 刘维民 

询问 / 报名请电 ： 6749674967496749----8509850985098509 

瑜伽高级班   

日期      ： 星期六  
（10月3日， 10日， 24日， 31日  /  11月7日，14日，21日，28日） 
时间      ：6.30 – 8.30pm 
地点      ：身心灵环保推广中心Blk  
106, Aljunied Crescent, #01-205, Singapore 380106 

 
学费      ： S$240 
导师      ： 刘维民 

询问 / 报名请电 ： 6749674967496749----8509850985098509 


